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Kouluviestikarnevaali lyhyesti:
KAIKILLE AVOIN, Olympiastadioilla ke 14.5.2025
Sarjat ja lajit:
Alakoulujen sarjat 1-2 lk ja 3-4 lk:
1)	 Sukkulaviesti 16 x 80 m (8T +8P)
2)	 4 x 100 m (2T+2P, järjestys vapaa)

Alakoulusarja 5-6 lk:
1)	 Sukkulaviesti 16 x 80 m (8T +8P)
2)	 Ruotsalaisviesti 4 x 100m+200m+300m+400m (PTTP)

Yläkoulusarja:
1)	 Sukkulaviesti 16 x 80 m (8T +8P)
2)	 Ruotsalaisviesti 4 x 100m+200m+300m+400m (PTTP)
3)	 4 x 800 m (2T+2P, järjestys vapaa)

Toisen asteen sarja:
1)	 Sukkulaviesti 16 x 80 m (8T +8P)
2)	 Ruotsalaisviesti 4 x 100m+200m+300m+400m (PTTP)
3)	 4 x 800 m (2T+2P, järjestys vapaa)

Kouluviestikarnevaali on kaikille koululaisille tarkoitettu iloa pursuva liikuntatapahtuma, 
jonka tavoitteena on lisätä lasten ja nuorten liikettä ja yhteisöllisyyttä kouluissa. Tapahtu-
ma on kaikille kouluille avoin.

Kouluviestikarnevaali on myös osa Liikkuvaa Koulua ja Liikkuvaa Opiskelua. Tapahtumassa 
ei ole kyse vain juoksemisesta ja fyysisestä kunnosta, vaan myös luovuudesta ja henkisestä 
hyvinvoinnista. Kouluviestikarnevaalissa jokaiselle löytyy oma roolinsa ja paikkansa, joko 
juoksujoukkueessa tai Huutosakissa. Kannustajille järjestetään myös oheistoimintaa torni-
pihalla. 

Suomenkielisille koululaisille on järjestetty sekä paikallisia että alueellisia Kouluviestikarne-
vaaleja eri puolilla maata vuodesta 2012 lähtien. Vuositasolla Kouluviestikarnevaali liikuttaa 
n. 15000 lasta. 

Viime kevään tapahtumassa osanottajia oli useita tuhansia ja palautteen mukaan kaikki 
viihtyivät erinomaisesti ja nauttivat tapahtuman tunnelmasta.  Kilpailijoille jäi erityisen hy-
vin mieleen ainutlaatuinen kannustus suorituksen aikana, sellaista kannustusta kokee vain 
Kouluviestikarnevaalissa! 

Myös avausmarssi ja huippu-urheilijoiden vierailut jäivät monille mieleen positiivisina koke-
muksina.

Kouluviestikarnevaalin konsepti innostaa lapsia ja nuoria juoksemaan, sillä yhdessä on kiva 
osallistua! Suomi ja Suomen urheilu tarvitsee aktiivisia, hyväkuntoisia ja osallistuvia kansa-
laisia, ja tähän Kouluviestikarnevaali kannustaa.

Parhaat joukkueet sekä radalla että Huutosakeissa palkitaan.


